
Inizio manifestazione

Sabato 22 giugno ore 15:00

SFIDA TE STESSO E GLI ALTRI, NUOTA

PIÙ VASCHE CHE PUOI... IN 24h!
Categorie: UOMO / DONNA / OVER 60 (uomo-donna)

UNDER13 / SQUADRE (max 10 partecipanti)

Domenica 23 giugno ore 17:00Premiazioni

INOLTRE:

24h DI NUOTO

E SOLIDARIETÀ
22/23 GIUGNO 2013

Domenica dalle 9:30,

con la collaborazione della Feralpi Triathlon,

USCITA PANORAMICA IN BICI

Panorami del Garda in 2 livelli:

Ciclo turismo (per tutti) - Ciclisti amatori

TORNEO DI BEACH VOLLEY

4 per squadra + riserve, misto maschi/femmine

Info 338 6440381 (Valentina)AREA SVAGO

ANIMAZIONE

PER BAMBINI

ZUMBA

MANIFESTAZIONE A SFONDO

BENEFICO A FAVORE DELLA

FONDAZIONE "LAUDATO SI"

WWW.FONDAZIONELAUDATOSI.IT

ZONA RELAX
ZONA RISTORO

Quota di iscrizione12€
1 quota in OMAGGIO!Per le squadre composte da 10 partecipanti



La quota di iscrizione di 12€ comprende l’ingresso al parco estivo e a tutte le altre 
attività organizzate durante l’evento. 
Iscrizione effettuabile in loco presso la segreteria del centro G.Signori Desenzano, 
oppure con bonifico bancario intestato a:
Sport Management Spa - Via Settembrini, 5 - 37123 Verona
IBAN:  IT58S0303211702010000001236
Causale:  24 ore di nuoto e solidarietà
Una copia dell’avvenuto bonifico con relativo numero di CRO va inviata a 
piscinedesenzano@sportmanagement.it
Nel modulo d’iscrizione è richiesta la sottoscrizione delle indicazioni in merito a: 
scarico di responsabilità, dati personali, accettazione del regolamento, pagamento 
della quota di iscrizione e firma.
In caso di rinuncia la quota non verrà restituita.
Per le squadre composte da 10 partecipanti una quota in omaggio.

AI PRIMI 50 ISCRITTI UNA MAGLIA IN OMAGGIO!!!
REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE:
È possibile nuotare tutti gli stili, non effettuando pause superiori al minuto in 
appoggio al bordo o alle corsie.
Non si possono utilizzare ausili di galleggiamento o propulsione (es. pinne o 
palette). Ai fini della prova è possibile effettuare una sola performance.
Commissari: per tutta la durata della gara saranno presenti dei commissari (uno 
per corsia) che si alterneranno ogni due ore, il commissario sarà dotato di apposite 
tabelle dove segnare il numero del concorrente e le vasche effettuate, segnalare 
eventuali scorrettezze o anomalie, e ricevere eventuali reclami.

REGOLAMENTO SQUADRE:
Saranno sommati i parziali ottenuti dai singoli componenti della squadra al fine di 
determinare la distanza totale nuotata dalla squadra. Non è necessaria la continuità 
temporale dei frazionisti della squadra.
 
QUOTA DI ISCRIZIONE AL TORNEO DI BEACH VOLLEY: 
20€ (a squadra) info e iscrizioni al 338 6440381

INFO MANIFESTAZIONE: 346 9734575  /  327 6920647

Sponsored by:

HOTEL BENACO
www.hotelbenaco.com
info@hotelbenaco.com
030 9141710
PREZZI CONVENZIONATI
CON LA MANIFESTAZIONE!

CENTRO SPORTIVO 
NATATORIO

GIACOMO SIGNORI
Via Giotto 102

25015 Desenzano del Garda (BS)
Tel 030.9142511 - Fax 030.9120485

piscinedesenzano@sportmanagement.it
www.piscinedesenzano.it

L’Organizzazione si riserva di modificare la manifestazione in caso di cattive condizioni meteo o per motivi che, a 
proprio insindacabile giudizio, non possano garantire le condizioni di sicurezza necessarie per i partecipanti.

E SOLIDARIETÀ
22/23 GIUGNO 2013

24h DI NUOTO


